W Tanzen und Turnen

Abteilungsleiterin: Martina Schneider
Mail: tanzenundturnen@sv-esbeck.de

Stenaerobic
Ubungsleiterin: Anette Beer

Mail: stepaerobic@sv-esbeck.de
Ubungszeiten: Di 18:00 - 19:00 Uhr
Bewegung in Balance
Ubungsleiterin: Sabine B6hm

Mail: bewegunginbalance@sv-esbeck.de
Ubungszeiten: Mi 19:00 - 20:00 Uhr
Damen-Gymnasik
Ubungsleiterin: Beate Hecht

Mail: damengymnastik@sv-esbeck.de
Ubungszeiten: Mo 19:00 - 20:00 Uhr

Funny Fitness
Ubungsleiterin: Isabell Augustin

Mail: funnyfitness@sv-esbeck.de
Ubungszeiten: Do 19:00 - 20:00 Uhr

Abteilungsleiterin: Alisa Godecke

Mail: tanzenundturnen@sv-esbeck.de

Kinderturnen/Krabbelgruppe

Ubunagsleiterin: Chrissie Kerls

Mail: kinderturnen4bis6 @sv-esbeck.de

Ubungszeiten: Di16:30—17:30 Uhr
(Kinder von 4 -6 Jahre)

Ubungsleiterin: Kathrin Rose

Mail: krabbelgruppe@sv-esbeck.de

Ubungszeiten: Do 9:30 -10:30 Uhr
(Kleinkinder bis 14 Monate)

Ubungsleiterin: Ria Résner

Mail: kinderturnenbis4@sv-esbeck.de

Ubungszeiten: Do 15:30 — 16:30 Uhr
(Eltern-Kind-Gruppe fiir Kinder bis 4 Jahre)

Kindertanzen (4-6Jahre)
Ubungsleiterinnen: Cindy Andres

Mail: kindertanzen4bis6 @sv-esbeck.de
Ubungszeiten: Fr 16:30-17:30 Uhr
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Abteilungsleiter: Marcus Rehkuh
Stellvertr. Abteilungsleiter: Sebastian Gessert
Mail: fussball@sv-esbeck.de

FubGball

Ubungsleiter: Christoph Peggau (1. Herren)
Mail: 1.herren@sv-esbeck.de

Ubungsleiter: Sebastian Gessert (2. Herren)
Mail: 2.herren@sv-esbeck.de

Ubungsleiter: Rudiger Gédecke,Bil Schénwald,
Annika Maciey (Damen-FuR3ball)

Trainingszeiten sind unserer Homepage zu entnehmen
Jugend-FuBball: s. Homepage: jsg-schoeningen.de

U35
Wandern, Mehrtagestahrten,
Braunkohlwandern,
Kegeln, Stammtisch

Abteilungsleiter: Steffen Woskowiak

Mail: UE35@sv.esbeck.de

Ubungsleiter: Hans-Joachim Rehkuh (Wandern,
Kegeln)

Mail: wandern@sv-esbeck.de; kegeln@sv-esbeck.de
Ubungsleiter: Steffen Woskowiak (Stammtisch)
Mail: stammtisch@sv-esbeck.de

Zeiten: nach Vorankiindigung
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Ansprechpartner

Vorstandssprecher:
Ralf Eggers, Tel.: 05352 59033
Mail: ralf.eggers@sv-esbeck.de

Geschifts-Vorstand und Stellv. Vorstandssprecher:

Heiko Dortschack, Tel.: 0152 31776586
Mail: heiko.dortschack@sv-esbeck.de

Liegenschafts-Vorstand:

Dirk Lohrke, Tel.: 05352 900101
Mail: dirk.loehrke @sv-esbeck.de

Finanz-Vorstand:
Hans-Joachim Thiem, Tel.: 05352 8896
Mail: hans-joachim.thiem @sv-esbeck.de
Schriftfuhrer:

Sandra Kurzawa, Tel.: 05352 9083271
Mail: sandra.kurzawa@sv-esbeck.de

Tischtennis

Abteilungsleiter: Jirgen Bohm

Stellvertr. Abteilungsleiter: Thomas Zirkler
Ubungsleiter: Jirgen B6hm

Stellvertr. Ubungsleiter: Thomas Zirkler
Mail: tischtennis@sv-esbeck.de
Ubungszeiten: Diund Frab 19:00 Uhr

fiir alle Altersgruppen

m’r Tennis

Abteilungsleiter: Stefan Kienhorn
Mail: tennis@sv-esbeck.de
auf Anfrage fiir alle Altersgruppen

,' Fitness
und Cesundheit

Abteilungsleiterinnen:
Barbel Nowak, Gabriele Fend
Mail: fitnessundgesundheit@sv-esbeck.de

Gesundheitssport
Ubungsleiterin: Gabriele Fend und Bérbel Nowak

Mail: gesundheitssport@sv-esbeck.de
Ubungszeiten: Mi 15:00 - 16:00 Uhr

Walken
Ubungsleiterin: Gabriele Fend

Mail: walken@sv-esbeck.de
Ubungszeiten: Montags nach Absprache

o, Freizeitsport
‘ Badminton

Ubungsleiterin: Nicole Guethenke
Mail: badminton@sv-esbeck.de
Ubungszeiten: Mo 20:00 - 21:30 Uhr

Freizeitsport
VYolleyball

Spielgemeinschaft
Esbeck und Jerxheim

Ubungsleiter:  Jérk Wesemann
Mail: volleyball@sv-esbeck.de
Ubungszeiten: Mi 17:30 - 19:00 Uhr

Leichtathletik

Abteilungsleiterin: Andrea Weitz
Ubungsleiterin: Iris Grosche
Mail: leichtathletik@sv-esbeck.de
Ubungszeiten: Mo 16:30 - 17:30 Uhr
(Kinder von 6 — 11 Jahre; U12)
Mo 17:30 - 19:00 Uhr
(Kinder ab 12 Jahre; U14)

Mannersnort

Abteilungsleiter: Harald Nowak
Ubungsleiter:  Steffen Schmidt
Mail: maennersport@sv-esbeck.de
Ubungszeiten: Do 20:00 - 22:00 Uhr
fiir alle Altersgruppen
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